
	  

	  

	  

Comune di Mondovì

I fondamentI
della dIeta Zona

le basI dell’IntegraZIone 
sportIva

venerdì 24 aprIle
ore 20,30

aula magna del politecnico di mondovì
via g.b. Cottolengo, 29

 mondovì breo
Evento organizzato dal Panatlon e Lions di Mondovì con la collaborazione

della Farmacia Occelli di Magliano Alpi e il patrocinio del Comune di Mondovì.

Per InformazIonI: Dott.ssa S. Bosio: 338 7182646
farmacia occel l i :  0174 66.422 - 366 7210591

Il Panathlon Club di mondovì
vi invita alla serata scientifica

sulla corretta alimentazione salutistica e sportiva

RelatoRi:
Dott.ssa Gigliola Braga - Biologa nutrizionista e scrittrice.

Prof. fulvio massini - Training consulting endurance.

ModeRatoRe:
Prof. enrico arcelli - Medico nutrizionista.

testiMonial della seRata:
maurizio Damilano - Olimpionico 1980, Trainer Nazionale Cinese.
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